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Vorwort

Liebe Interessentin, lieber Interessent,
sehr geehrtes Mitglied, liebe Freunde.

Seit Uber 15 Jahren besteht der Naturheilverein
Oberland erfolgreich mit seinen Mitgliedern,
Freunden und Kontakten in verschiedenen Be-
reichen der Forschung und Therapie, der Lehre
und der Lebenserfahrung.

Seit langerer Zeit stellt sich die Frage, wie unser
Gesundheitssystem, welches bereits stark durch
wirtschaftliche Interessen geformt ist, langfristig
funktionieren und zu einer wirklichen, umfas-
senden Aufklarung und echter Gesundheit bei-
tragen kann. Zudem zeichnen sich auch ganz all-
gemein groBe Veranderungen fur den Menschen
und seine Umwelt ab.

So wird es immer wichtiger, dass jeder Einzelne
auch selbst Ursachen erkennt, tatig wird und den
Mut hat, Verantwortung fur seine Gesundheit und
Lebensqualitdt zu Gbernehmen. Wir vom Naturheil-
verein Oberland stehen Ihnen dabei gerne mit un-
seren ausgewahlten Themen im Jahresprogramm
2012, weiterfuhrenden Anregungen und Informa-
tionen sowie Rat und Tat personlich zur Seite.

Viel Freude und Interesse beim Lesen und besu-
chen der Veranstaltungen sowie Gesundheit, Heil
und Erfolg wiinscht Ihnen

lhr Naturheilverein Oberland e.V.
Vorstand mit Beiraten

Die Inhalte dieser Broschtire sind nach bestem Wissen und Gewissen
zusammengestellt worden. Eine Haftung fur die Vollstandigkeit,
Aktualitat und Richtigkeit wird in keinem Fall tbernommen.
Ferner uUbernimmt der Naturheilverein Oberland eV keinerlei
Haftung und / oder Gewahr im Hinblick auf die Inhalte der Vortrage,
respektive der von Referenten getroffenen Aussagen.

Anderungen vorbehalten.

Dr. med. John Switzer, Januar 2012
Erndhrungsmediziner Dienstag, 17.01.12, 20 Uhr

Wildkrauter aus dem heimischen Garten und
ihre heilsame Wirkung auf den Bewegungsapparat

bersicht

Doris Richtsteig, Februar 2012
Heilpraktikerin Dienstag, 14.02.12, 20 Uhr

Vitalpilze in der Mykotherapie — Naturheilkraft mit Tradition

Dr. med. Antonius Schmid, Marz 2012
Arzt fur Naturheilverfahren Dienstag, 13.03.12, 20 Uhr

Warum ausleiten und entgiften?
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Sandor Krauss, April 2012
Heilpraktiker Dienstag, 17.04.12, 20 Uhr

Borrelioseprévention und: Was tun im Infektionsfall?

Elfie Courtenay, Mai 2012
Gesprachs- und Focusingtherap. (IGF) Dienstag, 08.05.12, 20 Uhr

Meditative Abendwanderung

Dr. Alfred Béswald, Mai 2012
Autor und Psychotherapeut Dienstag, 15.05.12, 20 Uhr

Liebe versetzt Berge und heilt

Gabriele Tiedemann, Juni 2012
Psychologin Dienstag, 12.06.12, 20 Uhr

Personlichkeitsentwicklung durch das Enneagramm

Frank Bittner, Apnoe-Tauchlehrer, Juli 2012
Trainer fur teambildende MaBnahmen Dienstag, 10.07.12, 20 Uhr

Grenzerfahrungen — Aus den Erlebnissen eines Apnoetauchers
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Inge Fellner, August 2012
Heilpraktikerin Dienstag, 07.08.12, 20 Uhr

Chronische Schmerzen

Christian Hilse, September 2012
Seminarleiter Dienstag, 18.09.12, 20 Uhr

Hypnose in heilvoller Anwendung

Christian Wilhelm Echter, Leiter Oktober 2012
Institut far Gesundheitsbildung Dienstag, 09.10.12, 20 Uhr

Erndhrung und Bewusstsein

Marlis Bader, Oktober 2012
Autorin Donnerstag, 25.10.12, 20 Uhr

Wirkungsvolles Rduchern

ur- u. Tagungszentrum
iber.Str. 1

Preise: Eintritt fiir samtliche Veranstaltunge
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82418 Murnau

Dr. med. dent. Werner Sutor, November 2012
Zahnarzt Dienstag 13.11.12, 20 Uhr

Aktuelles aus der Zahnmedizin — Dichtung oder Wahrheit?

Dr. Wolf Biintig, Dezember 2012
Autor und Psychotherapeut Dienstag 11.12.12, 20 Uhr

Unsere normale Depression — Wege der Uberwindung
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Dr. med.

John Switzer
Ernahrungs-
mediziner

Doris Richtsteig
Heilpraktikerin

Dienstag, 17.01.12 um 20 Uhr

Wildkrauter aus dem heimischen
Garten und ihre heilsame Wirkung
auf den Bewegungsapparat

Wildkrauter sind oft — und zu Unrecht — unbeachtete
grine Gesellen, die auch unseren Garten bevolkern
und eigentlich viel fur uns tun kénnen. Neben den
vielfaltigen gesundheitsférdernden Wirkungen soll
in diesem Vortrag unter anderem auf Erkenntnisse
der Anwendung von zubereiteten Wildkrautern —
einer wahren Vitalkost — fur die Gesunderhaltung
des menschlichen Bewegungsapparates eingegan-
gen werden.

Zudem wird im Vortrag aufgezeigt, wie Gelenk-
problemen wirksam und ohne Nebenwirkungen
begegnet werden kann, indem man kérpereigene
Regenerationskrafte von Muskeln, Sehnen und
Bandern wieder mobilisiert.

Ort: im Kultur- und Tagungszentrum Murnau,
Kohlgruber Str. 1

Dienstag, 14.02.12 um 20 Uhr

Vitalpilze in der Mykotherapie -
Naturheilkraft mit Tradition

In Asien sind sie seit Jahrtausenden ein fester Be-
standteil der Volksmedizin und gehdéren damit zu
den altesten Naturarzneien der Menschheit. Auch
die europaische Klosterheilkunde schatzte bereits
die den Pilzen innewohnenden Kréfte. Heute be-
ruht das Wissen um die Wirkungen der Vitalpilze
auf vielen wissenschaftlichen Untersuchungen und
Inhaltsstoffanalysen.

Frau Doris Richtsteig, Heilpraktikerin und Mitarbei-
terin der Gesellschaft fur Vitalpilzkunde e.V., wird
Sie in ihrem Vortrag in die interessante Welt der
Pilze einfUhren und Sie Uber die zehn wichtigsten
Vitalpilze und ihre Einsatzmdoglichkeiten bei unter-
schiedlichen Beschwerden informieren.

Ort: im Kultur- und Tagungszentrum Murnau,
Kohlgruber Str. 1

Dienstag, 13.03.12 um 20 Uhr

Warum ausleiten und entgiften?

In diesem Vortrag geht es um die Vorgéange in un-
serem Stoffwechsel, die zu Entgleisungen fuhren
kénnen mit Folgen wie Diabetes mellitus, Gicht,
Rheuma, Fettleibigkeit bis hin zu Parkinson, M.S.,
Alzheimer und Krebs.

Welchen Stellenwert ein ,sauberes” Gewebe hat,
das alle Korperzellen ver- und entsorgt und welche
echten VorsorgemaBnahmen dies gewahrleisten
sollen. Ebenso erértert werden die Methoden, mit
denen die gesunde Funktion unseres Grund- und
Bindegewebes wieder hergestellt werden kann.

Ort: im Kultur- und Tagungszentrum Murnau,
Kohlgruber Str. 1

Dienstag, 17.04.12 um 20 Uhr

Borreliosepravention und:
Was tun im Infektionsfall?

Der Leidensweg ist oft lang, die Symptome liegen
auf der korperlichen und seelischen Ebene. Die
typischen Gelenkschmerzen, meist nachts auftre-
tend und gegen Schmerzmittel resistent, wirden
schnell zur richtigen Diagnose weisen.

Meist dominieren aber andere Beschwerden, wie
Schwindel, chronische Mudigkeit, Angstzustande,
Nervenschmerzen, etc. Haufig fuhrt der Weg vom
Hausarzt Uber den Orthopaden zum Neurologen
und zum Psychotherapeuten. Die Naturheilkunde
kann helfen, um therapeutische Sackgassen zu ver-
meiden.

Ort: im Kultur- und Tagungszentrum Murnau,
Kohlgruber Str. 1

Dr. med.
Antonius Schmid
Arzt fur
Naturheilverfahren

ndor Krauss
ilpraktiker
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Schmerriheropie
Hambogathin
Karpartheropie
Emméhrungsherotung el
o
InGE FELLNER Parchetwiesen 38
Hailpraoktikerin 82362 Weailbheim
Treminge nisch Vessinkanng Tel. 0BS1/8838
e —

Bernhard Huber i

. . metabolic balance
Heilpraktiker ganzrestliches Soffeechss|program

* Metabolic-Balance-Stoffwechseloptimierung
(auch fiir Vegetarier)

°* Amalgam-Ausleitung nach Dr. Klinghardt
* Familienaufstellung

Pechmannstr. 9 - 82418 - Murnau am Staffelsee - Tel 08841-67 8847

Email: heilpraxis-huber@gmx.de - www.huber-heilpraktiker.de

AyurvedaReiseprogramme
fir Korper und Seele

GLOBUSREISEN
Q-* MURNAU

BahnhofstraRe 17 | 8 2418 Murnau
Tel. 0 88 41 / 489 489
www. globusmurnau.de

40347 Bermried | lel.: 49 (0) 8158 2656

Werner Sutor

Ihr Sperialist fiir.

- Ganzheitliche Zahnheilkunde
U'mwelt-£ahnmedizin
Privention

Kooperation mit ZT Kuhnlein

Dr. med. Ulrike Huber

Fachdrztin f. Neurochirurgie

Pechmannstr. 9
82418 Murnau

Tel: 0BB41 678848

Tatigkeltsschwerpunkie:

Ohrakupunktur mit Storherdtherapie, spezielle

Augenakupunktur, manuelle Therapie, Neuraltherapie,

Psychokinesiologie
www.akupunkturarzt-murnau.de

Homadopathie B — .
Chakrabliiten Essenzen - = :

Seminare - Biicher e B ".‘"‘-—u-
r & -

N T . .
A ;‘5 o * 20 Homoopathische Ratgeber
§ s = ® SURYA - Zeitschrift fiir Homéopathie,

=] Gesundheit und Heilen
® Homdopathie-Lehrgang als
Selbststudium

82418 Riegsee-Hagen - Telefon 08841 -4455/ % "&\

www.shop.lage-roy.de LAGE & ROy




Heiltherapeutische Privatpraxis
Christian & Christine Hilse
Therapien im Bereich der allgemeinen Psychosomatik,
der posttraumatischen Stérungen, Schlafstérungen und Angste,
Burnout- und Erschopfungssymptomatik

Kurse und Seminare zum Erlernen und Anwenden der
Heilentspannung, des autogenen und mentalen Trainings
sowie der heilvollen Meditation

Murnauerstral3e 15 - 82449 Utfing am Staffelsee
Telefon 08846 - 9 21 777

Dr. Reinhard Steinmetz
Zahnarzt ===
Tatigkeitsschwerpunkt: =
Ganzheitliche Zahnheilkunde
Applied Kinesiology

Lohgasse 1 - 82362 Weilheim - Tel. 0881 /522
Sprechstunden nach tel. Vereinbarung

www.Zahnarztpraxis-Dr-Steinmetz.de __.,_

naturHEILPRAXIS

Michael Biller, DO (cor) Heilpraktiker & Osteopath

Yvonne Neugebauer Heilpraktikerin

Schlossergasse 8

82418 Murnau am Staffelsee
Tel. 08841- 678415

Fax 088 41- 489371
www.naturheilpraxis-biller.de

Dienstag, 08.05.12 um 20 Uhr

Meditative Abendwanderung

Auf einem Teilstlick des neuen Meditationsweges
Ammergauer Alpen im Blauen Land lernen wir die
heilsame Wirkung einer eher besinnlichen Wande-
rung kennen. An drei Orten begegnen wir medi-
tativen Texten, die uns die Bedeutung dieser Orte
erfahren lassen und uns fur das inspirierende Zu-
sammenspiel von Natur und Kultur, von Religion
und Tradition sensibilisieren.

Meditatives Wandern lasst uns auf ganz natirliche
Weise zur Ruhe kommen. Im Einklang mit der Natur
finden wir zurtick in den Einklang mit uns selbst.
Natur ist Nahrung fur die Seele.

Ort: Treffpunkt zur Wanderung vor dem
Kultur- und Tagungszentrum Murnau,
Kohlgruber Str. 1

Dienstag, 15.05.12 um 20 Uhr

Liebe versetzt Berge und heilt

Drei wesentliche ,Quellen” kénnen das Leben
des Menschen stark belasten: Angst, Schuld und
Abhéngigkeit. Zudem kénnen daraus vielfaltige psy-
chische und psychosomatische Erkrankungen ent-
stehen, die den Menschen auch oft die Freude am
Leben verlieren lassen.

Ausgehend von dieser Tatsache verstanden es zu
allen Zeiten groBe Meister wie Buddha, Lao Tse, Jesus
und viele andere, durch eine wahrhaft verandernde
und spirituelle Psychotherapie in den Menschen ihrer
Zeit Heilung entstehen zu lassen. Dabei war und ist
es letztlich die Kraft der Liebe, die einerseits Fehl-
préagungen von selbst entlarvt und andererseits den
Menschen seinen nur fir ihn bestimmten Weg finden
|asst. Dieser Weg ist verbunden mit der Hinwendung
zur bedingungslosen Liebe: Wer sich ihr 6ffnet, fin-
det mehr und mehr zu einem ihm gemaBen, freieren
und glucklicheren Leben.

Ein Vortrag, der Psychotherapie auf eine Ebene mit
der Frage des Menschen nach dem Sinn seines Lebens
stellt und die Antwort in der Liebe findet.

Ort: im Kultur- und Tagungszentrum Murnau,
Kohlgruber Str. 1

Elfie Courtenay
Gesprachs- und Focu-
singtherapeutin (IGF)

Natur- und Land-
schaftsfuhrerin

sychotherapeut




Gabriele
Tiedemann,
Dipl.-Psychologin

Frank Bittner
Apnoe-Tauchlehrer,
Trainer fur team-
und personlich-
keitsbildende
MaBnahmen

Dienstag, 12.06.12 um 20 Uhr

Personlichkeitsentwicklung
durch das Enneagramm

Aus der philosophischen Anthropologie wird die Frage
“Was ist der Mensch?” mit der These beantwortet, der
Mensch sei nur im erleuchteten und selbstverwirklich-
ten Zustand in sich vollkommen. Es gibt verschiedene
Wege, um diesem Ziel ndher zu kommen. Einer dieser
Wege wird beschrieben durch das Enneagramm, als
neun heilige Ideen mit transformativer Kraft.

Das Enneagramm beschreibt 9 Personlichkeitsstruk-
turen und Dynamiken, die sich je nach Lebensum-
standen und Charakteranlagen ausbilden und ein be-
stimmtes Selbstgefiihl kennzeichnen. Im Kern jeder
dieser 9 Typen liegen eine oder mehrere essentielle
Qualitaten (heilige Ideen) verborgen, die im Laufe
der Sozialisation unseres Heranwachsens verloren
gingen, geschwacht oder verzerrt wurden.

Die Integration dieser oft verloren gegangenen
Seinsqualitaten fuhrt uns wieder mehr hin zu einem
authentischeren Ausdruck unserer wahren Natur.

Ort: im Kultur- und Tagungszentrum Murnau,
Kohlgruber Str. 1

Dienstag, 10.07.12 um 20 Uhr

Grenzerfahrungen - Aus den
Erlebnissen eines Apnoetauchers

+~Apnoe” bedeutet Atemstillstand — ohne Luft tau-
chen. Sportler wie Frank Bittner dringen dabei mit
nur einem Atemzug in kaum vorstellbare Tiefen
vor. Und auch die Fahigkeit, sechs, sieben oder acht
Minuten ohne Atmung auszukommen, grenzt schein-
bar an ein Wunder. Diese speziellen Fahigkeiten der
Freitaucher, denen verschiedene Formen der Medi-
tation zu Grunde liegen, haben dem Apnoetauchen
den Nimbus des Mystischen verliehen.

»Dabei kann das wirklich jeder lernen!” meint Frank
Bittner und im Plauderton erzéhlt er aus seinen
personlichen (Grenz-)Erfahrungen in einer der wohl
ungewohnlichsten Extremsportarten unserer Zeit. Er
gewahrt Einblicke in seine pragenden Erlebnisse in
und auBerhalb dieser Sportart und dartber, wie ihn
diese Erlebnisse dazu fiihrten, sein aus dem Apnoe-
tauchen erwachsendes Konzept zur Team- und Per-
sonlichkeitsentwicklung zu erarbeiten.

Ort: im Kultur- und Tagungszentrum Murnau,
Kohlgruber Str. 1

Dienstag, 07.08.12 um 20 Uhr

Chronische Schmerzen

Menschen, die unter chronischen Schmerzen leiden,
sind enormen seelischen und korperlichen Belastungen
ausgesetzt. Die Schmerzen erschweren das Alltags-
leben und rauben nicht selten die Lebensfreude.
Ursachen fir diese Schmerzen kénnen Verletzungen,
Uber- oder Fehlbelastungen, Bewegungsmangel,
Stress und falsche Ernahrung sein. Auch lang anhal-
tender Kummer und Depressionen kénnen Schmer-
zen verursachen.

Durch bewussten und achtsamen Umgang mit unserem
Koérper und unseren Empfindungen kénnen wir selbst
unser Schmerzempfinden positiv beeinflussen und
unsere Lebensqualitat und Lebensfreude erhéhen.
Dieser Vortrag gibt Ihnen einen Einblick in Ursachen
und Hilfen bei chronischen Schmerzen. Sie erhalten
Ratschlage zur Vorbeugung und zur Linderung.

Ort: im Kultur- und Tagungszentrum Murnau,
Kohlgruber Str. 1

Dienstag, 18.09.12 um 20 Uhr

Hypnose in heilvoller Anwendung

Die Hypnose ist ein machtvolles, jahrtausende altes
geistiges Verfahren, welches im Grunde ohne Hilfsmit-
tel auskommt und daher als absolut nattrlich bezeich-
net werden kann. Man erkannte zudem die Tatsache,
dass richtig angewandte Hypnose nicht nur den au-
genblicklichen Zustand eines Menschen, sondern auch
das Leben verandern kann - das eigene und auch das
eines anderen. Bei Beachtung bestimmter Gesetz-
maBigkeiten ist diese Veranderung heilvoll, also
gesundheitsforderlich und aufbauend fur das korper-
liche, seelische und geistige Leben des Menschen.
Dieser Vortrag wird auf die GesetzmaBigkeiten bei
hypnotischen Vorgangen in Theorie und Praxis einge-
hen sowie den Teilnehmern eine Ubung zur Anwen-
dung einer leichten Form der Selbsthypnose vermit-
teln, die im jeweiligen Alltag selbstandig eingebracht
werden und zu mehr Heil und Erfolg im Leben bei-
tragen kann.

Ort: im Kultur- und Tagungszentrum Murnau,
Kohlgruber Str. 1

Inge Fellner
Heilpraktikesin

Christian Hilse
Seminarleiter
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Christian
Wifhelm Echter

Leiter des
Institutes fur
Gesundheitss
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bildung

Marlis Bader
Autorin

Dienstag, 09.10.12 um 20 Uhr

Erndhrung und Bewusstsein

Ernahrungsbedingte Einflisse auf das Zell- und
Immunsystem sind seit langem bekannt. Die psy-
chologische und medizinische Forschung erkennt
zudem mehr und mehr Zusammenhéange zwischen
der Ernahrung und der Psyche des Menschen.
Weiter ist bekannt, dass bei korperlichen Erkran-
kungen meist ein klarer Zusammenhang zwischen
der taglichen Erndhrung und den persoénlichen
Verhaltensweisen des Menschen besteht.

Mit diesem Vortrag zeigt der Referent umfassend
auf, wie der Mensch insgesamt und auch dauer-
haft gestinder und gltcklicher werden und bleiben
kann.

Ort: im Kultur- und Tagungszentrum Murnau,
Kohlgruber Str. 1

Donnerstag, 25.10.12 um 20 Uhr

Wirkungsvolles Rauchern

Das Rauchern mit heimischen Krautern wirkt rei-
nigend, schitzend, klarend und heilend. Bereits
unsere Vorfahren wussten dies: Sie raucherten zu
allen wichtigen Anléssen im Leben und reinig-
ten dadurch Geist, Seele und die materielle Um-
gebung. In diesem Vortrag wird Uber heimische
Raucherkrauter, Harze und Geholze erzahlt. Ihre
Anwendung in Brauchtum, Mythologie und Ritu-
al. Rauchern und Ritual ist ein wichtiges Werkzeug
um Hauser und Wohnungen von energetischen
und emotionalen Altlasten zu reinigen. Auch dies
wird in dem Vortrag erlautert und Tipps zur An-
wendung und Umsetzung gegeben.

Ort: im Kultur- und Tagungszentrum Murnau,
Kohlgruber Str. 1

Dienstag, 13.11.12 um 20 Uhr

Aktuelles aus der Zahnmedizin -
Dichtung oder Wahrheit

«Bio-Implantate sind im Kommen”, ,Kieferknochen
kann man wieder aufbauen”, “Kunststoff ist gefahr-
licher als Amalgam” - solche und &hnliche Pressezi-
tate kann man nicht nur Fachmedien entnehmen. Fir
den Laien oder Patienten ist jedoch oft nicht einfach,
dienliche Informationen zu erhalten, zumal in der
Zahnmedizin permanent neue Materialien und Be-
handlungsmethoden entwickelt werden.

Also: Was ist (noch) in der Erprobungsphase, was ist
reines Marketing, und: Was ist sinnvoll? Wie kénnen
sich Patienten vor unliebsamen Folgen schiitzen? In
diesem Vortrag soll den Zuhorern dartber Aufschluss
gegeben werden.

Ort: im Kultur- und Tagungszentrum Murnau,
Kohlgruber Str. 1

Dienstag, 11.12.12 um 20 Uhr

Unsere normale Depression -
Wege der Uberwindung

Als wir geboren wurden, wussten wir, was wir brau-
chen, doch die Welt, in die wir geboren wurden, hatte
oft weniger zutragliche Vorstellungen davon, was fur
Kinder richtig sein konnte. Um die Befriedigung un-
serer Grundbedurfnisse wie Beachtung, Nahrung, Zu-
gehorigkeit und Schutz zu sichern, haben wir uns die
Vorstellungen derer, von denen wir abhangig waren,
zu eigen gemacht und unsere eigenen Lebensimpulse
dabei manchmal unterdriickt. Dieser unbewusste
Konflikt zwischen unserer urspriinglichen Natur und
unseren kulturell gepragten Gewohnheiten kann uns
Lebenskraft kosten, die psychische Abwehrkraft min-
dern und zu weiteren Befindlichkeitsstdrungen bis hin
zur Depression fuhren.

Depression bedeutet wortlich wegdrticken. Depressi-
on ist etwas, was wir mit Muskelkraft — Luftanhalten,
ZahnebeiBen, Kniedurchdriicken und so weiter — tun.
Was wir in Abhangigkeit zu tun gelernt haben, kon-
nen wir in Freiheit jedoch auch lassen lernen

Ort: im Kultur- und Tagungszentrum Murnau,
Kohlgruber Str. 1

Dr. med. dent.

Werner Sutor
Zahnarzt

Dr. Wolf Biintig
Autor und
Psychotherapeut




Freitauchen als Methode zur
Team- und Personlichkeitshildung

Eigene Potentiale entdecken — Limits neu definieren

Tel. 08851-929209  Mobil 0151-10616434 e www.apnea-college-walchensee.de

Mitgliedschaft

Mitglied werden und die vielen Vorteile genieBen:

e Sie haben eine Plattform, um Gedanken und Informationen
mit Gleichgesinnten auszutauschen.

e VVergunstigter Eintritt zu monatlichen Fachvortragen und
praktischen Veranstaltungen.

e Wir bieten Ihnen weiterhin Hilfestellung zum Auffinden des
richtigen Therapeuten.

e Kostenlos die Monatszeitschrift ,Naturarzt”.

e Die Erhaltung und Verbreitung der naturlichen Heilweisen
werden durch Sie gefordert.

Nahere Informationen und Kontakte:

Haben Sie Fragen, Anregungen, wiinschen Sie Information oder sind
Sie an einer Mitgliedschaft interessiert?

Rufen Sie uns bitte an oder schicken Sie den Aufnahmeantrag auf der
letzten Seite an uns zurick.

Tel. 08846-9 21777 (Hr. Hilse) und Tel. 08867 - 18 57 (Fr. Gretschmann)
www.naturheilverein-oberland.de

Aufnahmeantrag fiir eine Mitgliedschaft
im Naturheilverein Oberland eV

Name

Vorname

Geb. Datum

Beruf

Adresse

PLZ/Ort

Tel./Fax

E-Mail

Ich gestatte lhnen die Abbuchung des Jahres-
beitrags bis zum Widerruf von meinem Konto.

Konto Nr. BLZ

Bank

Ab Monat

Jahresbeitrag je Einzelmitglied € 50,00 ab Sept. € 25,00
inkl. monatlicher Zeitschrift ,Naturarzt”

Jahresbeitrag je Familienmitglied € 15,50 ab Sept. € 7,50
Far Familienmitgliedschaft bitte eigenen Antrag ausfullen.
Einmalige Aufnahmegebuhr: € 5,00

Datum Unterschrift

Naturheilverein Oberland eV
Mitglied im Deutschen Naturheilbund eV
Vereinssitz: Murnau

Postadresse: Murnauer StraB3e 15 - 82449 Uffing am Staffelsee
www.naturheilverein-oberland.de

E-Mail: info@naturheilverein-oberland.de

Christian Hilse (Vorsitzender) - Tel. 08846-921777

Christine Gretschmann (stellv. Vorsitzende) - Tel. 08867-1857
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